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EMPORTEZ CE FEUILLET, il pourra vous être utile au cours de la semaine 

LECTURE DU LIVRE DE SIRACIDE (Si 15, 15-20) 
 

Si tu le veux, tu peux observer les commandements, il dépend 

de ton choix de rester fidèle. Le Seigneur a mis devant toi l’eau et 

le feu : étends la main vers ce que tu préfères. La vie et la mort sont 

proposées aux hommes, l’une ou l’autre leur est donnée selon leur 

choix. Car la sagesse du Seigneur est grande, fort est son pouvoir, 

et il voit tout. Ses regards sont tournés vers ceux qui le craignent, il 

connaît toutes les actions des hommes. Il n’a commandé à personne 

d’être impie, il n’a donné à personne la permission de pécher.  

– Parole du Seigneur.   
 

PSAUME 118 (119) 
 

R/ Heureux ceux qui marchent 

suivant la loi du Seigneur ! (cf. Ps 118, 1) 
 

Heureux les hommes intègres dans leurs voies 

qui marchent suivant la loi du Seigneur ! 

Heureux ceux qui gardent ses exigences, 

ils le cherchent de tout cœur ! 
 

Toi, tu promulgues des préceptes 

à observer entièrement. 

Puissent mes voies s’affermir 

à observer tes commandements ! 
 

Sois bon pour ton serviteur, et je vivrai, 

j’observerai ta parole. 

Ouvre mes yeux, 

que je contemple les merveilles de ta loi. 
 

Enseigne-moi, Seigneur, le chemin de tes ordres ; 

à les garder, j’aurai ma récompense. 

Montre-moi comment garder ta loi, 

que je l’observe de tout cœur. 

 

LECTURE DE 1ère LETTRE DE SAINT PAUL APÔTRE AUX 

CORINTHIENS (1 Co 2, 6-10) 
 

Frères, c’est bien de sagesse que nous parlons devant ceux qui 

sont adultes dans la foi, mais ce n’est pas la sagesse de ce monde, 

la sagesse de ceux qui dirigent ce monde et qui vont à leur 

destruction. Au contraire, ce dont nous parlons, c’est de la sagesse 

du mystère de Dieu, sagesse tenue cachée, établie par lui dès avant 

les siècles, pour nous donner la gloire. Aucun de ceux qui dirigent 

ce monde ne l’a connue, car, s’ils l’avaient connue, ils n’auraient 

jamais crucifié le Seigneur de gloire. Mais ce que nous proclamons, 

c’est, comme dit l’Écriture : ce que l’œil n’a pas vu, ce que l’oreille 

n’a pas entendu, ce qui n’est pas venu à l’esprit de l’homme, ce que 

Dieu a préparé pour ceux dont il est aimé. Et c’est à nous que Dieu, 

par l’Esprit, en a fait la révélation. Car l’Esprit scrute le fond de 

toutes choses, même les profondeurs de Dieu. – Parole du 

Seigneur. 

 

ACCLAMATION DE L’ÉVANGILE 
 

Alléluia. Alléluia. 

Tu es béni, Père, Seigneur du ciel et de la terre, 

tu as révélé aux tout-petits 

les mystères du Royaume ! 

Alléluia. (cf.  Jn 8, 12) 
 

ÉVANGILE DE JÉSUS CHRIST SELON SAINT 

MATTHIEU (Mt 5, 20-22a.27-28.33-34a.37) 
 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Je vous le dis : 
Si votre justice ne surpasse pas celle des scribes et des 

pharisiens, vous n’entrerez pas dans le royaume des Cieux. Vous 
avez appris qu’il a été dit aux anciens : Tu ne commettras pas de 

meurtre, et si quelqu’un commet un meurtre, il devra passer en 

jugement. Eh bien ! moi, je vous dis : Tout homme qui se met en 
colère contre son frère devra passer en jugement. Vous avez 

appris qu’il a été dit : Tu ne commettras pas d’adultère. Eh bien ! 

moi, je vous dis : Tout homme qui regarde une femme avec 
convoitise a déjà commis l’adultère avec elle dans son cœur. 

Vous avez encore appris qu’il a été dit aux anciens : Tu ne 
manqueras pas à tes serments, mais tu t’acquitteras de tes 

serments envers le Seigneur. Eh bien ! moi, je vous dis de ne pas 

jurer du tout. Que votre parole soit ‘oui’, si c’est ‘oui’, ‘non’, si 
c’est ‘non’. Ce qui est en plus vient du Mauvais. » – Acclamons 

la Parole de Dieu.  
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Chers Frères et Sœurs, 
 

Le père Gilbert a conçu dix conseils à appliquer durant le Carême. Dix manières de cheminer le cœur léger. 

 

1. Chaque matin récite le "Notre Père" et, chaque soir, le "Je vous salue Marie". 

2. Cherche dans l'Evangile une petite phrase à méditer toute la semaine. 

3. Chaque fois que tu achètes un objet dont tu n'as pas besoin pour vivre, donne quelque chose à un pauvre. 

4. Fais chaque jour quelque chose de bien pour quelqu'un avant qu'il ne te le demande. 

5. Lorsque quelqu'un te tient un propos désagréable, ne pense pas à lui rendre la pareille. Cela ne rétablit pas l'équilibre. En fait, 

c'est tomber dans l'engrenage. Alors tais-toi une minute. 

6. Si tu zappes depuis un quart d'heure, coupe la télé et prends un livre. Ou parle avec ceux qui t'entourent. 

7. Durant le carême, quitte toujours la table avec une petite faim. 

8. Pardonne ! 

9. Si tu as promis d'appeler quelqu'un, de lui rendre visite, fais-le maintenant, prends le temps de le faire pendant le carême. 

10. Ne te laisse pas prendre par les publicités qui affichent des réductions. Tu possèdes déjà beaucoup trop. 

 

Heureux Carême ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

1/ Mardi 17/02 à 15h00 : Messe à la Résidence Les Templiers (Fleurus). 
 

 

2/ Mercredi 18/02 : Entrée en Carême par l’Imposition des Cendres. Pour ce faire, nous aurons 3 messes : *09h30 

à Saint-Victor (Fleurus) ; *17h00 à Saint-Joseph (Vieux-Campinaire) ; *18h00 à Saint-Joseph (Spinois). La collecte sera organisée 

pour soutenir les retraites des enfants de KT de notre Unité Pastorale. 
 

3/ Vendredi 20/02 à partir de 16h30 : Chemin de croix suivi de la messe à Saint-Victor (Fleurus). 
 

4/ Pendant le temps de carême, les collectes seront organisées lors des messes en semaine pour soutenir les retraites des enfants KT 

de notre Unité Pastorale. 
 

5/ Des rencontres d’éveil à la foi sont proposées pour les jeunes enfants (3-6 ans) avant l’âge de la catéchèse de l’initiation chrétienne 

et la célébration des sacrements (première communion, confirmation). Ce parcours vient d’être lancé dans notre Unité Pastorale avec 

une rencontre par mois. Pour tous renseignements, vous pouvez contacter Mme Sandra Acquisto (0475 90 74 43).  
 

6/ Mardi 21/07 : Fête nationale belge et Fête de Saint Victor. À cette occasion, nous célébrerons les couples jubilaires de mariage à 

partir de 25 ans. Les personnes concernées peuvent déjà s’inscrire auprès des personnes relais de leurs clochers ou auprès de Mme 

Françoise Boonen [0477 63 14 75]. 
 

7/ Comme effort de partage pendant ce carême, les personnes qui peuvent apporter les vivres lors des messes pour Saint Vincent de Paul 

sont invitées de le faire. Elles déposeront à l’entrée de l’église dans une corbeille qui sera déposée au pied de l’autel au moment de 

l’offertoire.   
 

8/ La collecte est organisée pour la Paroisse.  
 

Bon dimanche à toutes et à tous ! 
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